





Le Télégramme 26/03/09 quot.  Trois Lorientais dans le Sahara

La Nouvelle République 26/03/09 quot.  Jérdme Piaux

Ouest France 26/03/09 quot.  Stéphane Le Gourriérec

Oise Hebdo 25/03/09 hebdo. Des enfants handicapés au MDS
L'Est Eclair 25/03/09 quot. 10 Aubois et un défi de fous

Ouest France 25/03/09 quot.  Eric, cuisinier et sportif accompli
Le Bien Public 24/03/09 quot. Deux Bourguignons au MDS

La République 23/03/09 quot. Provins au MDS

Le Courrier de I'Ouest 23/03/09 quot.  Surun coup de coeur

Nord Eclair 23/03/09 quot. Une bonne tranche de désert

Le Républicain Lorrain 22/03/09 quot. Ils partent affronter les dunes
L'Est Eclair 22/03/09 quot. Sport, Ethique et écologie
Courrier Picard 22/03/09 quot. 7 jours et 230 kilometres a parcourir
L'Indépendant 21/03/09 quot.  Sandrine Xart

Nice Matin 20/03/09 quot. Le MDS c'est chaud !

Ouest France 20/03/09 quot.  Trois Lorientais au MDS

Le Courrier 19/03/09 hebdo. J-10 pourle MDS

La Semaine Pays Basque 19/03/09 hebdo. Un défi magnifique

Ouest France 19/03/09 quot. Le coureur de I'extréme

L'Est Eclair 12/03/09 quot. Un petit avant godt de désert
Paris Normandie 12/03/09 quot. La traversée du désert

L'Hebdo du vendredi 06/03/09 hebdo. Ala conquéte du désert Marocain
L'Obervateur 05/03/09 hebdo. L'adjudant-chef Martiniak, au MDS
Ouest France 05/03/09 quot.  Six athlétes du pays de Vannes
L'Est Eclair 04/03/09 quot.  Cap surle MDS

Le Courrier Mayenne 04/03/09 hebdo. Nicolas Le Monnier

Le Téléegramme.com 04/03/09 inter. Un défi face au désert

Midi Libre 03/03/09 quot.  Sommiéres Eric au MDS

Garches 01/03/09 trimest. Un Gachois au MDS

FEVRIER 2009

Sud Ouest 26/02/09 quot. Des coteaux vers les dunes

Le 10 Sport 22/02/09 quot. Marathon

Courrier Picard 08/02/09 quot. Il court pour les femmes dans le désert
L'Est Eclair 06/02/09 quot.  Abdelatif Benazzi

L'Est Républicain 05/02/09 quot. La téte dans le sable

JANVIER 2009

La voix du nord 30/01/09 quot. Bruno Macquet emmene Fabien Fin
La Manche Libre 10/01/09 hebdo. EnImage

DECEMBRE 2008

L'Est Eclair 16/12/08 quot.  TELETHON

NOVEMBRE 2008

Ouest France 20/11/08 quot.  Arnaud Le Roux

Centre Presse 18/11/08 quot. Un Montmorillonnais

La Presse Manche 11/11/08 quot. Le défi fou

L'Ardennais 04/11/08 quot. s feront le MDS

OCTOBRE 2008

Le Courrier 31/10/08 hebdo. Cet extraordinaire défi

La Presse Manche 24/10/08 quot. Présentation du film du MDS
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« Trouver ma place

dans la sociéte »

Il y a quelques semaines, Isabelle
Degrand est revenue de sa gua-
trieme participation au Marathon
des Sables, ravie I « Cette année
c’était une nouvelle expérience, je
me suis moins entrainge, décrit-
elle. J'ai lancé mon magasin Isa’s
Sport. Je suis passée de 20 heures
d’entrainement par semaine a
11 heures. Et j'ai fait malgré tout
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mon meilleur temps de course,
méme si je ne me suis pas si bien
classée que ¢a. Le niveau monte,
les filles sont de plus en plus en-
trainées mais je suis vraiment sa-
tisfaite. » Le souvenir le plus fort
qu’elle posséde de cette nouvelle
course c’est quand elle est arrivée
au 80e kilometre de la plus longue
étape, le 92 kilomeétres. « J'étais
aneantie, j‘avais le vent dans le vi-
sage. J'étalis fatiguée. il faisait
noir. J'ai dormi dix minutes, j'ai
pensé aux gens gqui me soute-
naient et j'ai vite rembalié mon du-
vet. J'ai retrouvé ma route toute
seule. Avec mon équipe, mes
sponsors, nous finangons un or-
phelinat au Burkina Faso. Je
n‘avais pas le drojt de lacher I'af-
faire, pour les enfants, pour moi.
Certains disent que je suis une
barfo mais je suis devenue une fon-
ceuse. » Et de conclure : « C'est
seulement a moi que je veux prou-
ver des choses. Quand t'es ma-
man au foyer, tu n’as aucune re-
connaissance. Je veux seulement
trouver ma place dans la société,
montrer que je suis une femme ac-
tive. Je veux seulement vivre de
ma passion. »
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M Rauville-la-Bigot

Emotion pour la présentation du film
du Marathon des sables

Vendredi soir, Franck Renoux, Franck Letetrel et Alain Leclerc sont venus présenter le film et le diaporama
qu'ils ont rapporté du 23¢ Marathon des sables qu'‘ils ont couru dans le désert marocain. «.
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Cent cinquante personnes ont assisté & la diffusion du film.

‘Cent cinquante personnes
ont participé a cette soirée en
présence de Hubert Lefévre,
maire de la commune et Pa-
trice Pillet, conseiller général.
Dans son allocution, Hubert
Lefévre a rappelé : « Nous
vous avons suivi tous les
jours avec beaucoup d'inté-
rét, tout au long des 246 ki-
lometres que vous avez
parcourus dans le désert
marocain. Il vous a fallu une
grande préparation phy-
sique, mais nous avons ad-

miré votre mental car il faut
une volonté incroyable pour
arriver au bout de cette
épreuve. Je pense surtout a
la journée ol vous avez
couru 60 kilomeétres. Votre
but a été atteint puisque
vous souhaitiez tous les trois
remettre un chéque a Mécé-
nat chirurgie cardiaque.
Outre votre satisfaction du
devoir accompli, vous allez
permettre a des enfants de
pays en difficulté de venir en
France pour subir une chi-
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rurgie du coeur ». Les trois
marathoniens, trés émus, ont
vivement remercié tous ceux
qui les ont aidés a préparer
cette épreuve, soulignant
qu’ils avaient créé I'associa-
tion Ceeur d’enfant pour sou-
tenir l'action de Meécénat
chirurgie cardiaque. Une expo-
sition a été dressée dans la
salle communale avec des
équipements ayant été utilisés
par les marathoniens, ainsi
que des objets, un récit écrit
par les enfants de I'école

Notre-Dame de Bricquebec et
des dessins réalisés par les
éleves de Rauville-la-Bigot.
Alain Leclerc a précisé que le
film et les photos allaient pro-
poser des vues magnifiques,
mais ce qu'ils avaient vu était
plus béau encore. « A ’heure
od la journée devenait pe-
sante et nos pieds bien en-
dommagés, nous avions
toujours cette réflexion aux
lévres, nous sommes cla-
qués et fatigués mais Dieu
que c'est beau! » Al'entracte,

Les marathoniens entourés de Patrice Pillet, conseiller général et Hubert Lefévre, maire.

un buffet était organisé pour
permettre aux spectateurs de
se restaurer, tous les bénéfices
seront reversés a Mécénat chi-
rurgie cardiaque, grossissant
ainsi la cagnotte des maratho-
niens qui est plus importante
que prévu et qui sera remise
prochainement a I'association.
Le public a vivement félicité les
trois hommes qui ont su, avec
générosité, se dépasser et ser-
vir de ce fait les enfants de
tous les pays.
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